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INTRODUZIONE

Si affronta sempre un certo rischio nel proporre all’'uso nuovi canti per la preghiera
cristiana anche quando, come nel caso di questi materiali che promanano dal
progetto del nuovo Insieme, vi & pure la serenita di posare i piedi sopra un terreno
abbastanza solido; esso & rappresentato infatti dalla piccola vicenda ecclesiale cui
si raccordano, ovvero oltre un quarto di secolo in cui altri, prima di noi, hanno
inventato, selezionato e sperimentato canti religiosi per la vita delle comunita.

In questi venticinque anni -ed anche qualcosa di pil...- I'’Azione Cattolica di Milano
si € assunta la responsabilita di valorizzare, attraverso un “canzoniere”, con testi e
accordi per chitarra, le produzioni a suo parere meglio rispondenti alle esigenze
liturgiche, catechetiche e di animazione dei propri gruppi e delle realta locali e,
contemporaneamente, di costruire una “casa” per autori di canti nuovi, i cui criteri
di scrittura rispondessero, per questo specifico ambito, alle grandi prospettive della
Chiesa postconciliare.

Ad esso si & quasi da subito aggiunto il tentativo di mettere in circolo i materiali
inediti che via via nascevano, tramite registrazioni su cassetta, ed oggi su Cd,
accompagnate dalla pubblicazione di spartiti.

Cosi, a poco a poco, si & venuta definendo una esperienza singolare, che
probabilmente non ha paragoni nel pur vario e vasto panorama editoriale italiano,
di collaborazione continua e proficua tra case editrici, cioé la Cooperativa In
dialogo (che all’AC di Milano & saldamente legata) e Rugginenti editore, al servizio
del canto religioso. Da questa particolare situazione sono nati prodotti assai diffusi
e con una forte caratterizzazione quanto a stile e contenuti.

LInsieme Venticinque si innesta dunque a tutta questa vicenda, e in qualche modo
vuol rappresentare anche un passo in avanti, dentro una tensione a fare sempre
meglio che ormai da molti anni & desiderio caratteristico di quanti hanno collaborato
a realizzarne le diverse tappe.

| quindici canti qui pubblicati sono il frutto della originale creativita e della
sensibilita spirituale di numerosi autori, a cui va il nostro grazie per l'intelligenza
e la disponibilita dimostrata; nel procedere all’'opera di selezione, si & comunque
tentato di rispondere ad esigenze abbastanza varie di animazione, quali possono
essere celebrazioni eucaristiche, momenti di preghiera, accompagnamento agli
itinerari di catechesi, occasioni di festa e di incontro.

Altra attenzione che ci ha guidato nella scelta é stata quella, tradizionale per
I'Insieme e in qualche modo decisiva per I'impianto educativo dell’AC, di avere
canti diversificati in relazione alle tappe della crescita; sapendo comunque che
rispettare le condizioni di partenza di ciascuno non significa pero richiudere le
diverse eta dentro recinti troppo angusti, ma solo offrire, per particolari occasioni,
strumenti adatti a dire Dio con il canto, oggi.



Pur nella diversita delle forme e degli argomenti, & perd facile rintracciare nell’insieme
dei canti elementi comuni, ed in qualche caso una forte sintonia su alcuni temi che
sembrano quasi essere stati colti all’interno della vita delle comunita come piu
pertinenti di altri a divenire musica e preghiera; si puo forse azzardare I'ipotesi che,
considerati complessivamente, essi rappresentino una sorta di almanacco interiore
della vita di fede oggi, con tutte le incertezze, certo, ma anche e soprattutto con
I'impegno di chi sta nella Chiesa a meglio dire e meglio vivere il mistero che la
convoca e la scuote.

Ora, queste esperienze sono pronte ad incontrarne altre, perché lo spazio musicale
consente e forse richiede che le parole e le note divengano alimento nuovo per chi
ne voglia fare un uso pertinente.

Ciascun canto e presente in questo fascicolo accompagnato da note che ne mettono
in evidenza i principali nodi tematici, i richiami al contesto biblico di cui, in molti
casi, esso € un’eco originale, il quadro esperienziale che li giustifica e li sorregge.
Oltre a ci0, si trova uno specchietto per I'utilizzo, con riferimenti ai destinatari, ai
tempi liturgici e alla tipologia delle celebrazioni in cui si possono inserire.

Alcuni di essi sono infine caratterizzati da una dicitura (“E un canto per la comunita
radunata”) che rappresenta in qualche modo una novita; pur infatti rispettando e
valorizzando, come si € detto sopra, le esigenze delle diverse eta, ci siamo sentiti di
dover segnalare alcuni canti che potrebbero essere usati da tutti.

Siamo sempre piu convinti che il canto, nella comunita, sia per sua natura chiamato
ad unire, non a dividere; e, soprattutto quando si tratti di celebrazioni eucaristiche
domenicali, non si pud immaginare che ciascuna sensibilita spirituale presente
abbia un suo spazio (anche perché sarebbe impossibile rispondere a tutte!), quasi ci
si immaginasse una sorta di lottizzazione degli spazi musicali.

Come e stato autorevolmente osservato, “nell’azione liturgica, musica e canto hanno
una funzione ospitale” (cf Universa Laus, Documento 2003); la nostra scommessa
sta proprio nell’idea che almeno alcuni, tra i canti che presentiamo, possano farsi
interpreti di un comune sentire, celebrare e vivere la fede, che cioé siano voce di
tutta la comunita, e non solo di una parte, che servano a costruire comunione, pur
magari essendo stati pensati in origine per un particolare gruppo o specifica eta.
Nell’uso, vedremo quanta strada faranno, quanto questa intuizione possa realizzarsi
nella concretezza.



Parte prima

Contemplando la storia
di Gesu Signore
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1. VI ANNUNCIO UNA GRANDE GIOIA CLAUDIO BURGIO

Portato da voci d’angeli, ma reso partecipe al mondo da un coro improvvisato di pastori,
I’annuncio del Natale sembra essere risuonato nella notte della nascita con una dolcezza
che nessuno poté udire mai piu: “Gloria a Dio nel piu alto dei cieli e pace in terra agli
uomini che egli ama” (Lc 2, 14).

Una tale notizia, quasi inaccettabile se pensiamo alla multiforme proliferazione del male,
non solo oggi ma anche allora -anche a poca distanza da quel bambino che pure era stato
visto giacere nella mangiatoia-, si espande di cuore in cuore, di mente in mente, perché non
puo essere trattenuto da nessuno, non & a servizio di nessuna potenza profana, non & un
regalo per i grandi della terra, ma & invece promessa di salvezza per i piccoli e gli umili, per
quanti lo sanno accogliere sul serio.

La buona memoria del Natale di Gesu, che le nostre comunita dovrebbero proporre ed
alimentare, non si misura dunque dalla ricchezza dei riti né si pud impantanare nelle secche
caramellose di una convenienza sociale fatta di dolcetti e di regalini, di finti abbracci e
altrettanto finti auguri.

Siamo invece richiamati, a partire dalla rigorosa e drammatica narrazione che ci propongono
i Vangeli, a trovare la strada per costruire un luogo entro cui risuoni ancora, convintamente,
quell’annuncio di gioia, senza del quale tutto perde di senso: oggi —gia ora- & nato un
salvatore per voi; ovvero, come ha scritto San Paolo, “La nostra salvezza & pill vicina ora di
quando diventammo credenti” (Rm 13, 11).

E questo canto, decisamente sobrio nei suoi elementi narrativi ed aderente ai contenuti del
testo sacro, ma certamente affascinante nella sua struttura armonica, si propone come uno
strumento adatto a ridare attenzione al cuore di questo annuncio, e insieme invita noi stessi
ad essere parte di un coro che non ha solo angeli tra i suoi cantori, ma uomini e donne che
esultano per il rinnovarsi di una promessa che nessuno pud, ormai, nascondere, che rida
dignita piena ad ogni singola creatura.

Destinatari: giovani e adulti.
Tempi e momenti: veglia e notte di Natale; tempo di Natale.

Nella celebrazione eucaristica: ingresso o secondo canto di comunione.
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1. VI ANNUNCIO UNA GRANDE GIOIA CLAUDIO BURGIO

Ecco, ecco,

vi annuncio una grande gioia:
oggi & nato Cristo,

é nato Cristo.

Gloria, gloria, gloria
in excelsis Deo.

Ecco, ecco,

apparve una schiera d’angeli
che lodava Dio

e diceva:

Gloria, gloria, gloria
in excelsis Deo.
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Testo di
LUCA DILIBERTO

2. TRA LE BRACCIA DELLA MADRE Musica_di

LAMBERTO BODEGA

Grazie alla genialita di un artista, spesso possiamo avvicinare i misteri della salvezza con
sguardo nuovo, teso ad intravedere cio che magari non é facile accogliere o comprendere.
Cosi accade, ad esempio, con la raffigurazione di Maria che Michelangelo, a soli venticinque
anni, ha consegnato al mondo attraverso la sua “Pieta”, da sempre esposta nella basilica di
San Pietro a Roma.

La forza straordinaria di quell'immagine, che rappresenta una donna giovane nel gesto
di accogliere e sorreggere il corpo senza piu vita del Figlio suo, con uno sguardo insieme
attento e sereno, con gesti solleciti e dignitosi, puo suscitare in noi il desiderio di un
colloquio che appare possibile, e ci porta clamorosamente vicini a colei che con il suo “si”
ha consentito al disegno di amore del Padre, atteso per secoli dall’'umanita, di divenire realta
di corpo e vita.

A Maria vorremmo soprattutto domandare che ci racconti qualcosa in pit del suo vivere per
il Signore Gesu, a cominciare dalla notte della sua nascita, sino all’alba della risurrezione.
Nella capacita di Maria di “stare” (I'espressione & dell’evangelista Giovanni —cf Gv 19, 25)
con il Signore sempre, anche presso la sua croce, proviamo a leggere un possibile percorso
che, discretamente, da lei ci viene come insegnamento; e nel suo istinto a “serbare” tutto
di lui (questa volta & I'evangelista Luca a rimarcare uno stile —cf Lc 2, 19; 51), sentiamo
crescere un orientamento esistenziale che in qualche modo é richiesto ad ogni discepolo,
ma che continuamente occorre alimentare nell’ascolto della sua Parola.

Il canto alterna brevi ritornelli narrativi, che evocano sobriamente un gesto ed alcune
situazioni (nel primo il Natale; nel secondo la deposizione; nel terzo l'incontro nel
Cenacolo, dopo la Risurrezione) e due strofe al cui centro sta la contemplazione del volto
e del progetto del Figlio: Maria sa, e lo ha cantato anche nel Magnificat, ch’egli sapra farsi
prossimo soprattutto a chi vive nella pena o e privato di dignita e di forza.

A Maria possiamo chiedere di intercedere per noi, cosi come ricorda una bella preghiera
dell’Avvento ambrosiano: “O Dio, che nella verginita feconda di Maria hai donato agli
uomini i beni della salvezza eterna, fa’ che sperimentiamo la sua intercessione perché da lei
abbiamo ricevuto lo stesso Autore della vita” (VI dom. di Avvento, prima orazione).

Destinatari: giovani e adulti.
Tempi e momenti: Tempo di Natale, tempo di Pasqua. Feste mariane.
Nella celebrazione eucaristica: secondo canto di comunione.

E un canto per la comunita radunata.
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2. TRA LE BRACCIA DELLA MADRE

Testo di

LUCA DILIBERTO

nel ricordo di Marco Simi

“Bello é il tuo volto, o Vergine Maria,
pit bella é la tua fede”
[liturgia ambrosiana, antifona ai Vespri]

Tra le braccia della Madre dorme
I’Autore della vita!
Tra le braccia della Madre dorme
I’Autore della vita!

Della notte che, felice, vegli,
tu sola sai segreti:

ogni figlio che verra nel tempo
questo Figlio sanera nel cuore;
della pena che la vita porta
questo giorno sciogliera
I"affanno.

Tra le braccia della Madre, stretto,
c’é il Verbo della vita!

Del mistero che la luce svela

tu sola vedi il volto.

E chi, nudo, nella terra giace

questo Figlio vestira di nuovo;
con chi, muto, trovera parole
la tua voce si unira

nel canto.

Tra le braccia della Madre dorme
Gesu, Signore nostro.

Tra le braccia della Madre dorme
Gesu, Signore nostro.

™
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2. TRA LE BRACCIA DELLA MADRE

Musica di
LAMBERTO BODEGA
Armonizzazione di
ROBERTO ARZUFFI
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3. FAMMI CONOSCERE PIERANORLD RUARD

“La mia felicita & fare il tuo volere”: come & affascinante questa espressione tanto antica,
eppure vera provocazione per noi oggi! Il canto ce la ripropone, traendola dalla ricchissima
meditazione del Salmo 118, di cui nel suo complesso il testo vuol essere una intelligente
sintesi e rilettura; ma & certo che non sono molti i giovani, ai quali in primo luogo esso
e destinato -ma forse neppure tanti adulti, attratti spesso dal miraggio di una illimitata
adolescenza-, che con facilita sappiano farla propria.

Infatti, riconoscere che il mio bene non sta necessariamente dentro I'orizzonte dei miei
desideri, delle mie speranze, che la pienezza di quel che sono & fuori da me, sta oltre, &
proprio la fatica richiesta ad ogni discepolo del Signore.

Quanti, invece, si rinchiudono nell’eta giovanile dentro le carceri dorate di una esistenza
tesa sempre e comunque al successo, alla soddisfazione dell’immediato, potrebbero reagire
magari con fastidio a questo richiamo, a questa vera sapienza.

La felicita, sembra dirci il salmista, e con lui la Chiesa che di questa verita scomoda si fa
voce e canto, non la si puo trovare in se stessi, nella rincorsa affannosa di ogni piacere, nel
piacersi e rimirarsi all’infinito; essere felici & possibile solo a patto che si scopra come uscire
dal proprio cerchio magico, per incontrare gli altri, e per affidarsi ad un Altro, cioé a Dio.
Questo Signore non ha pero alcuna intenzione di rubarci la vita, di occultare il segreto della
felicita (fu questo il sospetto dei primi uomini, nel giardino che Dio stesso aveva progettato
per loro...); anzi, il suo disegno & proprio il contrario: essere fondamento del nostro agire
bene, del nostro amare, del nostro donarsi.

A questo progetto possiamo, perlomeno, porre ascolto; e I'invito insistito del canto,
I'invocazione che lo attraversa, tende a richiamarci tale fondamentale atteggiamento. Infatti,
e solo stando in ascolto della Parola che, a poco a poco, imparo a modificare i miei pensieri,
scopro nuove forme di relazione, sostanzio una speranza che non é effimera, ma duratura.
Dal salmo 118 (in particolare dai versetti 27, 73, 105, 130, 172) si articola cosi un canto
semplice nella struttura, ma capace di accompagnare I'educazione e la sequela, non solo
per i pil piccoli.

Destinatari: adolescenti e giovani.

Tempi e momenti: Nella liturgia delle Ore si puo utilizzare, come il corrispondente salmo,
allinterno dell’Ora media. Il canto & adatto ad incontri di taglio vocazionale.

Nella celebrazione eucaristica: al salmo responsoriale.

E un canto per la comunita radunata.
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3. FAMMI CONOSCERE P

Fammi conoscere la tua volonta.
Parla, ti ascolto, Signore!

La mia felicita e fare il tuo volere:
portero con me la tua parola!

Lampada ai miei passi & la tua parola,
luce sul mio cammino.

Ogni giorno la mia volonta

trova una guida in te.

Fammi conoscere la tua volonta.
Parla, ti ascolto, Signore!

La mia felicita é fare il tuo volere:
porterd con me la tua parola!

Porter0d con me i tuoi insegnamenti,
danno al mio cuore gioia.

La tua parola é fonte di luce,

dona saggezza ai semplici.

Fammi conoscere la tua volonta.
Parla, ti ascolto, Signore!

La mia felicita & fare il tuo volere:
porterd con me la tua parola!

La mia bocca impari la tua lode;
sempre ti renda grazie.

Ogni momento canti il tuo amore,
la mia speranza ¢ in te.

Fammi conoscere la tua volonta.
Parla, ti ascolto, Signore!

La mia felicita & fare il tuo volere:
porterd con me la tua parola!
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4. LA TUA FEDE TI HA SALVATO CLAUDIO BURGIO

Sono tre i momenti della vicenda storica di Gesu che questo canto propone all’ascolto:
la manifestazione misteriosa della sua Trasfigurazione (cf Mc 9, 2-9 e par.), con la quale
i discepoli a lui pit vicini, Pietro, Giacomo e Giovanni, furono educati a comprendere la
profondita della sua missione di Figlio; I'incontro, a Gerico, con un uomo cieco, caparbio
e coraggioso, che ottiene dal Signore il dono della vista e, pili ancora, della salvezza (cf Mc
10, 46-52); l'ingresso felice a Gerusalemme, che vede raccogliere attorno a Gesu una folla
festante che lo riconosce, anche se solo per poco, come inviato di Dio (cf Mt 21, 1-11 e
par.).

Ciascun riferimento testuale evoca richiami e temi, che dall’impianto melodico emergono
discretamente, attraverso un linguaggio adatto soprattutto ai ragazzi; il canto infatti & stato
scritto originariamente per una settimana biblica dedicata a loro.

Soprattutto nella sezione conclusiva delle tre strofe, fa pure capolino il particolare punto di
osservazione che viene proposto, ovvero quello di un (giovane) discepolo che da questi gesti
e da questi eventi vorrebbe trarre forza per il suo cammino di fede; significative le parole che
qui si dicono, in corrispondenza ai tre episodi: “E vorrei anch’io, Signore/vedere te soltanto”,
“Gridarti il mio coraggio”, “Incontrarti sulla strada”...

In modo semplice ma efficace, viene dunque riprodotto il passaggio dal puro ascolto di
vicende affascinanti, da una prima conoscenza dei fatti, al desiderio di sbilanciarsi per
questo Signore.

Un tale desiderio non pud che tradursi in invocazione di aiuto, in affidamento sereno,
che prelude all’accoglimento della bellissima parola del Signore: “Va’, la tua fede ti ha
salvato” (Mc 10, 52); essa esplode nel ritornello gioioso, che chiude e valorizza 'intero
percorso narrativo di un canto pensato per rappresentare una forma interessante di catechesi
musicale.

Destinatari: fanciulli e ragazzi.

Tempi e momenti: nell’attivita di catechesi ed in momenti di preghiera che abbiano al centro
la celebrazione dell’incontro con Gesu.

Nella celebrazione eucaristica: congedo.
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4. LA TUA FEDE Tl HA SALVATO CLAUDIO BURGIO

Ricordo quella sera sul monte:
“Maestro, € bello stare qui con te”.
Ma lui dinanzi a loro si trasfiguro
ed una voce dalla nube disse:

“Questi e il Figlio mio: ascoltatelo!
Questi & il Figlio mio: ascoltatelo!”

E vorrei anch’io, Signore,

vedere te soltanto,

ascoltare la tua voce

e sentirmi dire, ancora e sempre:

“Va’, va’, e va’: la tua fede ti ha salvato!
Va’', va’, e va’: la tua fede ti ha salvato!”

Ricordo quella volta a Gerico,
seduto un cieco stava a mendicare:
c’era chi voleva farlo tacere,

ma lui gridava sempre piu forte:

“Figlio di Davide, abbi pieta di me!
Figlio di Davide, abbi pieta di me!”

E vorrei anch’io, Signore,
gridarti il mio coraggio

e vorrei venirti incontro

e sentirti dire, ancora e sempre:

“Va', va’, e va': la tua fede ti ha salvato!
Va’, va’, e va’: la tua fede ti ha salvato!”

Ricordo quella volta nella citta,
sopra un asinello lui entro

e molta gente stese i mantelli,
e tutti forte presero a gridare:

“Nei cieli osanna a te, che vieni nel Signor!
Nei cieli osanna a te, che vieni nel Signor!”

E vorrei anch’io, Signore,
incontrarti sulla strada

e gridarti il mio osanna

e sentirmi dire, ancora e sempre:

“Va’, va’, e va’: la tua fede ti ha salvato!
Va’, va’, e va’: la tua fede ti ha salvato!
Va’, va’, e va’: la tua fede ti ha salvato!
Va’, va’, e va’: la tua fede ti ha salvato!”
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4. LA TUA FEDE TI HA SALVATO CLAUDIO BURGIO
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5. FATE QUESTO IN MEMORIA DI ME CLAUDIO BURGIO

La cena pasquale vissuta da Gesti con i suoi discepoli, di cui la Chiesa fa memoria grata ogni
giorno in ogni parte del mondo, racchiude molti segreti e molti doni, cui occorre avvicinarsi
sempre con infinito stupore.

E" il percorso che disegna questo raffinato canto, scritto per accompagnare le ordinazioni
sacerdotali del 2004 nella Diocesi di Milano, immaginando di poter essere commensali di
quella mensa cui assistiamo come discepoli premurosi e commossi.

Ecco che, nella contemporaneita che la fede assicura, osserviamo prima di tutto i gesti del
Maestro (prime due strofe): il pane spezzato, il vino offerto e sparso. Allora come oggi, si
tratta in fondo di piccoli mezzi, quotidiani alimenti, capaci pero di evocare una festa piu
grande (il vino... lo stesso vino di Cana?). Nel poco, nel niente, il Signore Gesu racchiude
e propone il tutto del suo amore per 'uomo, il suo progetto di salvezza, quale “dono di
un’alleanza nuova/per sempre stabilita con noi”.

Pit oltre, il canto dischiude, nel ritornello, le parole stesse di Gesu, che legano
inscindibilmente il suo modo di agire e di amare al comando che riguarda ciascun credente,
cioe di ripetere sempre cio ch’egli ha compiuto.

“Fate questo in memoria di me”: dove questo non significa solo riproporre un gesto, pure
tanto significativo, ma soprattutto accettare una logica che rivoluziona e rinnova la vita del
mondo, attraverso di noi. “Lo spettacolo della croce capovolge la vita”, annunciavano i
Vescovi italiani in un documento di qualche anno fa (Cei, Evangelizzazione e testimonianza
della carita, n. 13); e la cena con i suoi, che di quella croce & anticipo e esegesi, ci spinge
a non ricadere nel dramma di una fede ridotta a rito, e non piu creduta.

Percio ha valore particolare quanto narrato nel testo della terza strofa, laddove si vien
spinti, ben al di la del nostro essere e dei nostri meriti, a dirci a nostra volta corpo e pane,
per tutti, “dovunque lo Spirito ci porti”. Umilmente, chiediamo al Signore, in quanto “figli
amati” di saper vivere, almeno un poco, in questo modo.

Destinatari: giovani e adulti.

Tempi e momenti: La collocazione piu corretta, liturgicamente, & durante la Messa in coena
Domini. Serve anche per la solennita del SS. Corpo e Sangue di Cristo; & utilizzabile durante
I'adorazione eucaristica.

Nella celebrazione eucaristica: alla comunione.

E un canto per la comunita radunata.
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5. FATE QUESTO IN MEMORIA DI ME CLAUDIO BURGIO

Quando nell’ultima cena, Signore,
spezzando il pane, ti desti a noi,
ecco aprimmo i nostri occhi,
vedemmo il tuo immenso amore,
credemmo alla tua voce che diceva:

Questo é il corpo che & dato per voi,
questo calice é la nuova alleanza,
nel mio sangue che e versato per voi
fate questo in memoria di me.

Quando nell’ultima cena, Signore,
versando il vino, ti offristi a noi,
ecco svelasti il gran mistero,

il dono di un’alleanza nuova,

per sempre stabilita con noi.

Questo ¢ il corpo che & dato per voi,
questo calice & la nuova alleanza,
nel mio sangue che é versato per voi
fate questo in memoria di me.

Ora anche noi, tuoi figli amati,
saremo dono per ogni uomo,
prendici e guida i nostri passi,
dovunque il tuo Spirito ci porti
saremo la tua voce che dice:

Questo & il corpo che & dato per voi,
questo calice e la nuova alleanza,
nel mio sangue che e versato per voi
fate questo in memoria di me.

Non temete: saro sempre con voi

e portate il Vangelo nel mondo;
ogni uomo riconosca il mio amore:
fate questo in memoria di me.
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6. MADONNA DEL SABATO SANTO 0D sEEAL

Per I’anno pastorale 2000-2001 il cardinal Carlo M. Martini, allora arcivescovo della Diocesi
di Milano, propose nella sua lettera pastorale una meditazione che si articolava attorno ai
sentimenti provati da Maria nel giorno che precedette la domenica della Risurrezione; quel
sabato santo, cosi scriveva, “& un sabato di grande silenzio, vissuto nel pianto dai primi
discepoli che hanno ancora nel cuore le immagini dolorose della morte di Gesu, letta come
la fine dei loro sogni messianici. E’ anche il Sabato santo di Maria, Vergine fedele, arca
dell’alleanza, Madre dell’amore. Ella vive il suo Sabato santo nelle lacrime ma insieme nella
forza della fede, sostenendo la fragile fede dei discepoli” (C. M. Martini, La Madonna del
Sabato santo, Milano 2000, pag. 9).

A partire da una cosi intensa intuizione spirituale prende le mosse questo canto, che fu
eseguito per la prima volta all’interno della Veglia di Pentecoste del maggio 2002, con la
quale la diocesi ambrosiana salutava il suo pastore.

In esso sono raccolte con grande sensibilita alcune risonanze di quella intuizione attraverso
Iinvenzione di un denso dialogo tra i discepoli confusi e Maria.

La prima parte illustra soprattutto lo smarrimento vissuto da chi ha percezione che ormai
“tutto & finito”, che “& stato tutto un sogno”. Allo stesso modo i due sulla strada per Emmaus,
secondo |’evangelista Luca, sembravano aver abbandonato capacita di attendere: “Noi
speravamo che fosse lui a liberare Israele; con tutto cid sono passati tre giorni da quando
queste cose sono accadute” (Lc 24, 21). Noi speravamo, ora non speriamo pid.

Nonostante cid, rimane aperta una richiesta di aiuto nei confronti di Maria, che invita
nuovamente a porre ascolto, e a dare credito, alle parole del Figlio suo.

Come in un dittico, la seconda parte del canto presenta invece una situazione differente,
descrivendo il crescere di una percezione nuova rispetto alla storia stessa di Gesu: non
un fallimento, come umanamente & apparsa, ma grembo di un rinnovamento radicale e
definitivo, un compimento di qualcosa che era gia in qualche modo annunciato dai suoi
gesti e dalle sue parole (“Da voi io tornerd, I'aveva detto...”). Cosi, Maria pud a questo punto
consegnare questa certezza ai discepoli che, seppure a fatica, stanno diventando Chiesa:
non solo “sentinelle della notte”, ma “sentinelle del mattino”, cioé portatori nel mondo di
una lieta notizia, bella e vera, per tutti: che la vita non puo finire, mai!

Destinatari: giovani e adulti.
Tempi e momenti: per paraliturgie dedicate a Maria, per recital o momenti di catechesi.

Nella celebrazione eucaristica: ---
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6. MADONNA DEL SABATO SANTO cu00 MEES

Oh, Maria, il tempo si & fermato,
oh, Maria, la notte fredda scende,
andiamo via, tutto é finito,

cosa vuoi che sia, torniamo a casa.

Oh, Maria, é stato tutto un sogno,
oh, Maria, che fine ha fatto questo
figlio tuo, Giuda anche noi

che siam fuggiti via, andiamo a casa.

Tu Madre per noi,

veglia se vuoi sui nostri cuori fragili,

Tu Madre con noi

illumina se puoi le nostre menti povere,
tu sei per noi, tu luce per noi.

Cosa ci resta ormai? Sperare ancora vuoi?
Che ne sara di noi?

Sentinelle nella notte siete,
gregge senza piu pastore,

solo un’alba nuova vi salvera.
Luce sia per voi la sua parola:
come un seme muore ed albero
sara, cosi anche lui rifiorira.

La croce e poi, la morte e poi,
la tomba e poi rifiorira.

Oh, Maria, & vero, aveva detto,
si Maria, tre giorni e il tempio
del mio corpo io ricostruiro,

da voi io tornero, I'aveva detto...

Tu Madre con noi

apri se puoi i nostri occhi increduli,

Tu Madre per noi

raccontaci di lui, le sue parole spiegaci,
tu sei per noi, tu luce per noi,

cosa ci resta ormai? Sperare ancora vuoi?
Che ne sara di noi?

Sentinelle del mattino siete:

ecco un sole nuovo sta sorgendo
come un‘alba che non finira.

Figli generati in questo giorno

volti accesi per I'incontro col Risorto,
fuoco che vi scaldera,

forza che, gioia che,

vita che vi accompagnera.
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6. MADONNA DEL SABATO SANTO

Musica e armonizzazione di
GUIDO MEREGALLI
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7. BELLO E IL VERBO PHERANGELO SEQUER

Questo canto rappresenta I'originale sviluppo di una riflessione che troviamo negli scritti di
S. Agostino; il vescovo di Ippona in un suo commento cosi diceva: “Bello ¢ il Verbo nato
fanciullo, perché mentre era fanciullo e succhiava il latte, mentre era portato in braccio, i
cieli hanno parlato, gli angeli hanno cantato le lodi (...). E’ bello dunque in cielo, bello in
terra; bello in seno alla madre, bello nelle braccia dei genitori, bello nei miracoli, bello nelle
torture, bello nell’invitare alla vita, bello nel non curarsi della morte, bello nell’abbandonare
la vita e bello nel riprenderla, bello nel sepolcro e bello sulla croce” (Agostino di Ippona,
Enarrationes in Psalmos, XLIV, 3).

Uinvito & dunque a ritrovare, nell’intera vicenda umana del Cristo, la bellezza che salva
—cosi come suggeriva anche il percorso spirituale proposto in una lettera pastorale del card.
Martini.

Le quattro strofe in cui si articola il canto richiamano ciascuna, con linguaggio poetico
particolarmente denso, una fase differente di questa storia di salvezza. Essa comincia
nell’incontro di sguardi di un neonato e di sua Madre, che evocano il mistero dell’incarnazione
e racchiudono tutta la tenerezza di un Dio “fatto bambino”; si snoda nell’opera di prossimita
agli uomini ed ai poveri, che Gesu rende vera nel “tocco lieve delle mani/che risanavano
I’angoscia/del mondo”; si rapprende nel silenzio della croce, laddove il Verbo diventa il
“totalmente donato”; infine irrompe nel tempo con I'alba di Risurrezione e con la promessa
di rimanere con noi ogni giorno, sino al compimento della storia (cf Mt 28, 20).

Di questa vicenda, perd, vi & qualcuno che & chiamato, anche oggi e nonostante tutti i limiti,
a rendere testimonianza con passione e misericordia: & la comunita dei credenti, quella
Chiesa che il Verbo stesso raduna “nello splendore dei legami/di Dio”.

Questa Chiesa, e dunque ogni comunita, esiste soprattutto per narrare, con parole e gesti
convincenti, la bellezza di una storia tanto grande, offrendo la professione di una fede
semplice, che chiami a conversione.

Per questo il ritornello del canto, vera dossologia eucaristica, si presenta volutamente
all’'unisono; queste verita possono essere dette con un’unica voce, poiché I'assemblea
radunata attorno al corpo del Figlio diviene certamente corpo unico, ad immagine del suo
Salvatore, e cosi tante voci non sono che una.

Destinatari: adulti.

Tempi e momenti: il canto puo essere proposto interamente in momenti di preghiera che
vogliano ripercorrere la vicenda di Gesu e nella catechesi della comunita.

Nella celebrazione eucaristica: alla comunione.

Nella liturgia ambrosiana, il ritornello ed una strofa adatta al tempo liturgico (I str.: Avvento/
Natale; Il str.: Quaresima; IV str.: Pasqua) possono essere eseguiti come canto allo spezzare
del pane.

E un canto per la comunita radunata.
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7. BELLO E IL VERBO

Testo di
PIERANGELO SEQUERI

Com’era bello il Verbo

fatto bambino

e bello il grembo

che lo porta con sé.

Com’era bello il primo sguardo
di quel Figlio

che rispecchiava un puro sguardo
di Donna.

Mistero della fede
contempliamo:

nel corpo del Signore
vediamo Dio.

Del pane della vita
ci nutriamo:

nel corpo crocifisso
risorgeremo.

Com’era bello il Verbo

e pieno di vita

nell’'Uomo nuovo

che parlava di te.

Com’era bello il tocco lieve delle mani
che risanavano I’angoscia

del mondo.

Mistero della fede
contempliamo:

nel corpo del Signore
vediamo Dio.

Del pane della vita
Ci nutriamo:
nel corpo crocifisso
risorgeremo.

E bello il Verbo

totalmente donato

nel puro fuoco della sua verita.
E bello il Verbo

che ci strappa dalla morte

per cieli nuovi e nuova terra
viviamo.

Mistero della fede
contempliamo:

nel corpo del Signore
vediamo Dio.

Del pane della vita
ci nutriamo:

nel corpo crocifisso
risorgeremo.

E bello il Verbo

nel suo corpo risorto:

é bello il giorno quando Lui
tornera.

E bello il Verbo

che raduna la sua Chiesa
nello splendore dei legami
di Dio.
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7. BELLO E IL VERBO
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Parte seconda

Preghiera della Chiesa,
popolo in cammino
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Testo di
8. NUTRI LA NOSTRA SPERANZA, ALLELUIA e e

LAMBERTO BODEGA

E bella ed impegnativa I'esortazione che I'apostolo Paolo fa ai cristiani di Tessalonica,
nella parte conclusiva della sua prima lettera: “Non spegnete lo Spirito, non disprezzate le
profezie; esaminate ogni cosa, tenete cio che & buono. Astenetevi da ogni specie di male”
(1Tess 5, 19-22). Sembra rivolta ad ogni comunita, soprattutto quando si voglia maturare
nella direzione di una pil seria testimonianza della carita fraterna.

Tutte le chiese sono comunque chiamate dal Signore a discernere il bene, cioé a leggere
nel tempo i segni dello Spirito che agisce, ed a operare concretamente perché anche i
pit piccoli germogli di novita, magari visti crescere in persone che nulla hanno a che
spartire con i potenti e i furbi, con “quelli che contano”, abbiamo modo di attecchire senza
disseccare prima del tempo.

C'@ pero un altro rischio che le comunita spesso sono chiamate ad affrontare: & la sensazione
che nulla possa essere modificato, che la “mentalita di questo secolo” (cf Rm 12, 2) proceda
senza tener conto dell’annuncio del Vangelo. Ecco allora che, piti che mai, occorre chiedere
al Signore di liberarci dalla di-sperazione, cioé dalla mancanza di speranza, che & come
dire non avere fiducia in lui. Se pensiamo di superare le difficolta solo con le nostre forze,
e crediamo di convincere gli altri con I'evidenza dei nostri meriti, evidentemente abbiamo
molto da imparare, molto da chiedere!

Ritrovandoci assieme, ogni domenica, attorno alla mensa eucaristica, non possiamo che
riconoscere nel Signore il vero ed unico autore di ogni bene: proprio lui ci vuol parlare, e
sa attendere con pazienza perché vuole aprire con noi un dialogo, fatto di parole e di gesti,
di storie narrate e di corpo donato.

Il canto dell’Alleluia, che accompagna la solenne proclamazione della parola di Dio,
diviene in tal modo implorazione perché egli faccia nuova ogni cosa, ci insegni ad amare
come ha amato il Figlio suo, e ad accogliere qualunque persona si affacci alla nostra casa
come inviata da lui, anzi come sua domanda di prossimita.

Soltanto fidandoci di lui sapremo fare cose straordinarie, perché Dio stesso le prepara e le
avvalora; cosi, infatti, aveva gia detto attraverso il profeta Geremia: “lo vigilo sulla mia parola
per realizzarla” (Ger 1, 11-12).

Destinatari: giovani e adulti.

Tempi e momenti: puo essere utilizzato interamente come canto nel tempo di Pasqua.
Nella celebrazione eucaristica: come acclamazione al Vangelo, eseguire sino al segno,
scegliendo opportunamente la strofa. Solo come accompagnamento di processioni
dell’evangelario, eseguire per intero.

La seconda strofa (compresa la coda) puo servire come canto Dopo il Vangelo.

E un canto per la comunita radunata.
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8. NUTRI LA NOSTRA SPERANZA, ALLELUIA LUCA DILIBERTO

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.

Nutri la nostra speranza, Signore,
col cibo della tua Parola.

Vigila sul desiderio

di accogliere ogni tuo bene.

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.

Rendi piu saldi nel tempo, Signore,
i vincoli del nostro amare:

suscita cuori capaci

di accogliere ogni tuo figlio.

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.

Alleluia, alleluia,
alleluia.
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Musica di
8. NUTRI LA NOSTRA SPERANZA, ALLELUIA  “Amaioeomecd
ROBERTO ARZUFFI
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9. BENEDITE E ACCLAMATE P~ Lt

L'opera di santificazione del tempo, che il Signore ha affidato ad ogni uomo, si realizza in
modo particolarmente efficace nella decisione di due persone che intendano costruire una
relazione sponsale accogliendo il sacramento del Matrimonio.

E certo misterioso il percorso che si avvia nel giorno delle nozze, poiché il Signore diventa
fondamento certo di una scelta che attiene alla liberta umana, forse anzi della decisione che
maggiormente si connota di aspetti liberanti: accogliere |"altro come proprio compagno per
la vita, senza esservi costretti da convenzioni sociali o da scelte di interesse. Non & sempre
stato cosi nei tempi passati, ma ora puo essere cosi, per fortuna.

Dentro la liberta di un uomo e di una donna, dunque, il Signore pone la sua dimora, e regala
ai due un dono che nessuno pud in alcun modo costruire, cioé la pienezza dell’amore,
quello stesso che la conoscenza reciproca ed il dono di sé alimenteranno nel tempo.

Si capisce dunque come mai questo canto si apra all'insegna di un solenne invito al
rendimento di grazie: “Benedite e acclamate/il Signore di tutta la terra!”

E benedetto questo Signore, perché nel giorno delle nozze si rende evidente un suo grande
progetto, si disvela una parte di quel disegno d’amore che connota ogni suo gesto nella
storia della salvezza, a partire da quello posto in atto nel giorno della creazione dell’'uomo
e della donna, vissuta esplicitamente dentro una relazione che & inscindibilmente legata al
dono di sé (cf Gen 1, 26-28).

Il matrimonio come sacramento ci racconta precisamente tutto questo, ed & dunque bello
che la comunita cristiana si stringa attorno agli sposi per fare festa con loro.

Questo miracolo ha perd bisogno di coraggio, e di corpo e forza, per essere custodito negli
anni. Per tale ragione la Chiesa, da tempi antichissimi ed in forme diverse, fa accompagnare
il rito vero e proprio con una solenne benedizione, un tempo destinata solo alla sposa ed
oggi a tutti e due, con la quale si chiede che non venga mai meno in loro I'amicizia con il
Signore. Cosi anche questo canto, in entrambe le strofe, vuol farsi eco di questa preghiera.

Destinatari: giovani.
Tempi e momenti: da utilizzare nelle liturgie nuziali.
Nella celebrazione eucaristica: canto d’ingresso.

E un canto per la comunita radunata.
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9. BENEDITE E ACCLAMATE SN

Benedite e acclamate

il Signore di tutta la terra,

egli compie prodigi

chiamando ogni uomo all’amore.
Benedite e acclamate

il Signore di tutta la terra,

egli compie prodigi

unendo un uomo e una donna.

Guarda, Signore,

questo patto d’amore

che per grazia questi sposi
consacrano davanti a te.

E sia segno di speranza

e sia segno che rivela

il mistero dell’amore:

la fonte del creato.

Benedite e acclamate

il Signore di tutta la terra,

egli compie prodigi

chiamando ogni uomo all’amore.
Benedite e acclamate

il Signore di tutta la terra,

egli compie prodigi

unendo un uomo e una donna.

Padre di ogni bene,

tu, che guidi i loro passi,
benedici nel tuo nome

i sogni che li uniscono.

E sia pace sullo sposo

e sia vita nella sposa,

la tua mano mostri ancora
la tua benevolenza.

Benedite e acclamate

il Signore di tutta la terra,

egli compie prodigi

chiamando ogni uomo all’amore.
Benedite e acclamate

il Signore di tutta la terra,

egli compie prodigi

unendo un uomo e una donna.
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9. BENEDITE E ACCLAMATE ALESSANDRO CASALE
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68 Vocalizzo con voci maschili
ad libitum
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10. TI CERCO, TI CHIEDO, SEI TU Testo o Musica

Puo accadere a chiunque di dover fare i conti sul serio con l'incertezza, la delusione, anche
con l'insicurezza che scuote una esistenza pure caratterizzata dalla scelta della fede; &
normale provare turbamento di fronte a quel che accade, al male che sembra prevalere,
al vuoto che le troppe parole, anche quelle dette col cuore e con sentimento religioso,
provocano quando ci si trova immersi nella paura di avere perso tutto, tutto quello che sino
a quel momento pareva certo e indiscutibile.

L'esistenza non fa sconti a nessuno, ed & una illusione, letteralmente una pia illusione,
pensare che i discepoli del Signore non siano loro stessi profondamente svuotati e strattonati,
ed e quasi una bestemmia immaginare di poter stare al calduccio, ben riparati, se... la terra
trema.

Nel corso della storia della salvezza, quella che la Bibbia ci narra e quella degli uomini
credenti che sono vissuti sino ad oggi, non é raro sentire echeggiare un terribile interrogativo:
“Dov’eri, Dio?”

Ed e altrettanto normale —non dunque segno di cedevolezza- trovarsi, come questo
stesso canto racconta, nella condizione di chi perde il senso della propria esistenza, e cio
nonostante continua ad interrogarsi, cioe a cercare il suo Signore.

Dio si fa trovare soprattutto nelle cose piccole, e nel dono del pane e del vino, veri alimenti
per il tempo della prova, cosi come per Elia provvedevano alcuni corvi a portare cibo nel
deserto (cf 1Re, 17, 1-6).

La risposta che viene qui evocata a questi interrogativi, nelle forme proprie di una descrizione
personale ed intima, pone soprattutto in evidenza l'invito a cercare ancora, a cercare sempre.
Sembra di sentir riecheggiare una bella, e forse un po’ strana, preghiera presente nei Vespri
ambrosiani: “A quanti cercano la verita, concedi la gioia di trovarla, e il desiderio di cercarla
ancora dopo averla trovata” (Lunedi della Il settimana, intercessioni ai Vespri).

Destinatari: adolescenti e giovani.

Tempi e momenti: per struttura e contenuti, il canto & adatto a momenti extraliturgici, per
recital o per un ascolto durante la catechesi.

Nella celebrazione eucaristica: ---
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10. Tl CERCO, TI CHIEDO, SEI TU

Testo di
CRISTINA GREGO

Ti cerco sulle strade

tra i mille sguardi incerti,
la vita & cosi strana,

mi chiedo chi sei tu.

Sei dentro il mio pensiero
nell’attimo che vivo,

ma io vorrei sentirti

e capirti un po’ di piu.

Ti cerco nel silenzio
profondo della notte,

ti chiedo un po’ d"aiuto,
come sai dare tu;

vorrei capire il senso

di questa mia esistenza,
vorrei fosse pil forte
I'amore mio per te.

Sei tu il pane del mondo mio:
nutri la debole vita mia,
accendi il coraggio di esistere,
rinforzi la mia voglia di credere.

Sei tu il vino che offri a me,

il bene piu grande che esiste e che
fa parte di questo mio vivere:
aiuta quest’'uomo a sorridere!

Ti cerco, ti chiedo, sei tu.

Ti cerco nel dolore,

nelle persone sole,
nell’'uomo che ha tradito,
che non sa piu pregare;
e spesso mi son detto:
son stanco di cercare!
Vorrei che tu sentissi

il bisogno che ho di te.

Ti chiedo, mio Signore,

di non lasciarmi solo:

non ha pit senso niente

se non ho pit il tuo amore.
Sei luce nei miei occhi,
calore del mio cuore,

la piccola speranza

non deve mai morire.

Sei tu il pane del mondo mio:
nutri la debole vita mia,
accendi il coraggio di esistere,
rinforzi la mia voglia di credere.

Sei tu il vino che offri a me,

il bene piu grande che esiste e che
fa parte di questo mio vivere:
aiuta quest’'uomo a sorridere!

Ti cerco, ti chiedo, sei tu,

ti cerco, ti chiedo, sei tu,
sei tu.
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10. TI CERCO, Tl CHIEDO, SEI TU s isicad
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Testo di

11. NELANDARE VERSO GLI ALTRI e e

CRISTINA MONTI e ROBERTO ARZUFFI

La nascita di un bambino porta ad interrogarsi sul mistero della vita, che non & certamente
proprieta di nessuno, neppure dei genitori che magari hanno tanto desiderato questo suo
venire al mondo, ma in verita & dono che il Signore affida alla liberta ed alla responsabilita
di quanti sapranno o vorranno farne tesoro.

La dignita dell’esistenza umana, ed il suo essere in relazione col mistero del Creatore, la
grandezza di ogni esistenza, soprattutto di quelle piu fragili, era gia stata percepita nei secoli
passati, tanto che anche in un bellissimo salmo 'autore pud proclamare: “Non ti erano
nascoste le mie ossa/quando venivo formato nel segreto,/intessuto nelle profondita della
terra” (S| 138, 15); e Gesu stesso avvalora e completa questa intuizione spirituale prendendo
un bambino, tra in tanti che lo accompagnarono lungo le strade d'Israele, ed esclamando:
“Chi accoglie questo fanciullo nel mio nome, accoglie me; e chi accoglie me, accoglie colui
che mi ha mandato” (Lc 9, 48).

Grava su tutti questo invito esigente, ad essere capaci di accoglienza verso chi & piccolo
o debole; e si interseca con la decisione piu generale che spetta ai credenti, se cioe
comprendere il proprio tempo quale luogo della manifestazione discreta della volonta di
Dio, oppure abbandonarsi alla disperazione di chi non vede nulla di buono nel mondo,
neppure nel limpido sguardo di un bambino appena nato.

Se la storia & solo caos, o & dominata dai capricci del destino, ogni esperienza, personale o
degli altri, alla fine non conta granché, & semplicemente il dibattersi penoso di un pesciolino
in una pozza d'acqua. Se, diversamente, proviamo ad affidarci alla parola di Gest, il quale
ci racconta di un Padre che ha cura perfino dei nostri capelli (cf Mt 10, 30), si aprono
orizzonti inaspettati e ricchi, dentro i quali giocare la nostra liberta e interpretare gli incontri
e le vicende umane.

Ha senso quindi provare a costruire una comunita dove educarsi, nell’ascolto della Parola
e nella esperienza di vera comunione, ad accogliere |'altro: “chi vive la Chiesa si scopre/
fratello di molti fratelli”! Da coloro che sono parte viva nella Chiesa ci si puo, lecitamente,
attendere uno stile fraterno che possa divenire segno per I'umanita tutta.

Destinatari: giovani.
Tempi e momenti: il canto puo servire in momenti di catechesi; il ritornello ne suggerisce
un utilizzo durante il tempo di Pasqua. La prima strofa puo bene inserirsi in liturgie

battesimali.

Nella celebrazione eucaristica: come secondo canto di comunione.
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11. NELLUANDARE VERSO GLI ALTRI

Testo di
LUCA DILIBERTO

Nell’andare verso gli altri, o Dio,

é il tuo Spirito che guida i nostri passi;
negli incontri che ogni storia da

c’e la trama della tua misericordia.
Ogni luogo, ogni persona ha gia

-sorprendenti- i segni di cio che tu chiedi.

Il tuo dono si rivela a noi

come grazia per sapere amare
questo tempo che contiene, ormai,
le parole di un eterno raccontare:
la promessa della vita in te!

Ecco il segreto del mondo
racchiuso negli occhi di un bimbo:
attende risposte e bisogna,

col poco, educare il suo sogno.

Chi accoglie e rispetta un fanciullo
per lui sara voce e cammino:

un piccolo seme gia cresce,
primizia del Regno che viene.

Nell’andare verso gli altri, o Dio,

e il tuo Spirito che guida i nostri passi;
negli incontri che ogni storia da

c’e la trama della tua misericordia.
Ogni luogo, ogni persona ha gia

-sorprendenti- i segni di cio che tu chiedi.

Il tuo dono si rivela a noi

come grazia per sapere amare
questo tempo che contiene, ormai,
le parole di un eterno raccontare:
la promessa della vita in te!

Nelle citta d’ogni tempo
s’intrecciano i molti sentieri
di uomini e donne che, attesi,
con Dio sono segni o parole.

Chi vive la Chiesa si scopre
fratello di molti fratelli:

un popolo nuovo gia vedi,
primizia del Regno che viene.

Nell’andare verso gli altri, o Dio,

e il tuo Spirito che guida i nostri passi;
negli incontri che ogni storia da

c’e la trama della tua misericordia.

Ogni luogo, ogni persona ha gia
-sorprendenti- i segni di cio che tu chiedi.

Il tuo dono si rivela a noi

come grazia per sapere amare
questo tempo che contiene, ormai,
le parole di un eterno raccontare:
la promessa della vita in te!
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11. NELLUANDARE VERSO GLI ALTRI CRISTINA MONTI & ROBERTO ARZUFF
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Testo di

12. VENITE POPOLI TUTTI e

ROBERTO PLANO

Recuperando un testo che la liturgia ambrosiana colloca come canto di comunione nella
“Messa del giorno” della Domenica di Pasqua, ed incrociandolo con intelligenza al Cantico
dei Vegliardi tratto dall’Apocalisse (cf Ap 4, 11), questo canto offre I'opportunita di porre
al centro della nostra lode Iinvito al banchetto eucaristico, quale luogo verso cui converge
la Chiesa di ogni tempo, perché centro di una liturgia universale che ha come suo cuore
I’Agnello immolato.

Il tono & complessivamente solenne, ed invita soprattutto alla contemplazione di un mistero
tanto grande che, forse, tende a volte ad essere considerato scontato, soprattutto da chi ne
fa pratica quasi quotidiana.

Ma i misteri della Settimana santa, che culminano nella festa grande del “primo giorno dopo
il sabato” (cf Lc 24, 1), ci invitano proprio a prendere coscienza della singolarita e della
profondita della fede che celebriamo, e che riguarda ciascuno di noi.

Proviamo anzitutto a riscoprire la qualita del nostro “andare a Messa”, cosi come ci
ha proposto anche il percorso pastorale triennale del cardinal Tettamanzi (cf Mi sarete
testimoni, Centro Ambrosiano 2003, pag. 81-112): perché non sia solo una abitudine o una
prassi sociale, ma la risposta ad un invito che riguarda |'umanita intera, che non & nostra
proprieta.

“Venite popoli tutti”! E' una veritd da non dimenticare, perché il gesto supremo di amore
che il Figlio ci ha testimoniato riguarda tutti, al di 1a dei recinti e delle appartenenze che gli
uomini hanno costruito e dentro i quali sogliono, talvolta, racchiudere la forza prorompente
di questa vocazione universale.

“Lui solo adoriamo”, cioe solo al Figlio morto e risorto & giusto dare il posto centrale nella
nostra esistenza e nella nostra comunita; tutto —davvero tutto- deve poter essere relativo al
riconoscimento della unicita del suo amore, che ci chiama, ci accompagna, ci da forza,
ci rinnova. Assieme dunque a “uomini di ogni lingua, di ogni popolo e di ogni nazione”
possiamo far festa, cosi come nella liturgia celeste sono innumerevoli le schiere ed i cori
degli angeli.

Destinatari: adulti.

Tempi e momenti: La collocazione pil corretta, liturgicamente, & durante la Messa del giorno
nella Domenica di Pasqua; pud essere utilizzato anche come canto nel tempo di Pasqua.

Nella celebrazione eucaristica: Canto all’ingresso (soprattutto laddove ministranti e
celebranti entrino in processione) o alla comunione.
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12. VENITE POPOLI TUTTI FABIO AMBROSK

Venite popoli tutti, con timore e fiducia,
compiamo il sacro e immortale mistero.

Le mani siano pure, prendiamo parte al dono
che trasformera il nostro cuore.

Cristo, I’Agnello di Dio,
lui solo per noi

si € lasciato immolare
offrendosi

come vittima al Padre.

Lui solo adoriamo,

lui glorifichiamo,
cantiamo con gli angeli:
alleluia! alleluia!

Lui solo adoriamo,

lui glorifichiamo,
cantiamo con gli angeli:
alleluia!

Tu sei degno, o Signore, Dio nostro

di ricevere gloria, onore, potenza.

Per la tua volonta

ha vita tutto il creato.

Hai riscattato per Dio

col tuo sangue,

uomini di ogni lingua, di ogni popolo e di ogni nazione.

Venite popoli tutti, con timore e fiducia,
compiamo il sacro e immortale mistero.

Le mani siano pure, prendiamo parte al dono
che trasformera il nostro cuore.

Cristo, I’Agnello di Dio,
lui solo per noi

si @ lasciato immolare
offrendosi

come vittima al Padre.

Lui solo adoriamo,

lui glorifichiamo,
cantiamo con gli angeli:
alleluia! alleluia!

Lui solo adoriamo,

lui glorifichiamo,
cantiamo con gli angeli:

alleluia!
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12. VENITE POPOLI TUTTI

Musica e armonizzazione di
ROBERTO PLANO

Andante espressivo (J -« =60)
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Testo dal

13. PROTEGGIMI, O DIO Musion

ALBERTO GALOTTA

Rielaborazione del Salmo 15, questo canto vuol farsi voce del sentimento forte di quanti
sanno riconoscere nel Signore il fondamento della loro gioia, una gioia qui definita “piena”,
cioé completa, e a lui rendono grazie per quanto hanno ricevuto.

La presenza di Dio, la vicinanza all'uomo nel suo cammino puo in mille modi essere
riconosciuta quale dono —anche in quella fase particolare che & il tempo della giovinezza-,
al di la della delusione o della insoddisfazione che spesso caratterizza |'esperienza umana.
Dietro ogni disillusione, e magari proprio dentro la fatica del vivere, si cela spesso 'attesa
di una pienezza, di rapporti pilu veri e fraterni, cui non sempre si riesce a dare un nome;
ma e solo quando la notte appare meno oscura, e la voglia di ricominciare non é seppellita
dalle troppe voci che ci invitano a lasciar perdere e a fidarci degli imbonitori, dei venditori
di piaceri immediati ed effimeri, che si fa strada una esperienza meno fragile: quella che
ci spinge a scommettere sulla possibilita di affidarsi, di fidarsi della parola di un Altro, che
vuole bene da sempre.

Cercavamo una scaglia di verita, e improvvisamente scopriamo che “anche di notte il mio
cuore mi istruisce” (SI 15, 7); dentro di noi & presente un Maestro interiore cui dare retta, che
con pazienza attende i nostri passi, si fa carico dei nostri smarrimenti, propone con liberta
ed amore una parola di conversione e di condivisione.

Lo sguardo di chi impara ad affidarsi a Dio trova attorno a sé motivi di quotidiana serenita:
“Per me la sorte & caduta su luoghi deliziosi/é magnifica la mia eredita” (SI 15, 6). Per me
il Signore ha fatto tanto, & lui che identifico come mio destino, col mio futuro di bene. Da
questa esperienza spirituale nasce pertanto una invocazione ed una certezza: solo tu, o Dio,
“mi indicherai il sentiero della vita”. Anche se avro mille prove davanti, la strada & tracciata,
il cammino é pit lieve, se ti ritrovo accanto.

Destinatari: adolescenti e giovani.

Tempi e momenti: per occasioni di preghiera e di catechesi dove sia reso evidente il tema
dell’affidamento al Signore. Come salmo, nella Liturgia delle Ore.

Nella celebrazione eucaristica: al salmo responsoriale.

E un canto per la comunita radunata.
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13. PROTEGGIMI, O DIO SALMO 18

Proteggimi, o Dio: in te io mi rifugio.
Ho detto a lui: “Sei tu il mio Signore,
senza di te non ho bene alcuno”.

Nelle tue mani, Signore, & la mia vita!

Tu mi indicherai il sentiero della vita,
gioia piena nella tua presenza,
dolcezza senza fine.

Tu mi indicherai il sentiero della vita,
gioia piena nella tua presenza,
dolcezza senza fine.

Benedico Dio che m’ha dato consiglio;
anche di notte il cuore m’istruisce.
Innanzi a me sempre il Signore,

sta alla mia destra, non posso vacillare.

Tu mi indicherai il sentiero della vita,
gioia piena nella tua presenza,
dolcezza senza fine.

Tu mi indicherai il sentiero della vita,
gioia piena nella tua presenza,
dolcezza senza fine.

Mia eredita, mio calice & il Signore,
per me la sorte & su luoghi deliziosi.
Lieto e sereno & il cuore mio,

luce e speranza ai miei passi tu darai.

Tu mi indicherai il sentiero della vita,
gioia piena nella tua presenza,
dolcezza senza fine.

Tu mi indicherai il sentiero della vita,
gioia piena nella tua presenza,
dolcezza senza fine.
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Musica di

13. PROTEGGIMI, O DIO Sfoninszoed

ALBERTO GALOTTA e ROBERTO ARZUFFI
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Testo di
LUCA DILIBERTO

14. QUANDO PREGATE Musica di

ROBERTO ARZUFFI

Le parole del Vangelo, le buone parole che ci debbono accompagnare per tutta la nostra
vita, fanno spesso intravedere |'importanza e la profondita della relazione che lega Gesu,
colui che in piu contesti viene definito il Figlio, al Padre; per esempio, in un testo di Luca
troviamo questa affermazione: “Ogni cosa mi & stata affidata dal Padre mio e nessuno sa
chi & il Figlio se non il Padre, né il Padre se non il Figlio e colui al quale il Figlio lo voglia
rivelare” (Lc 10, 22). Piu ancora, € evidente I'insistenza con cui Gesu si rivolge al Padre
ogniqualvolta inizi una preghiera, sempre attraverso una espressione tanto densa quanto
commovente: Abba, Padre, babbo mio!

Forse per questo ci & narrato, sempre nel Vangelo di Luca, di un discepolo che domanda a
Gesu di insegnargli a pregare; & come se egli volesse aprire una finestra su questa relazione,
quasi con la speranza di carpirne il segreto.

Ma Gesu non lascia inascoltata questa implorazione, perché egli non appare mai geloso del
suo speciale rapporto col “Padre suo e padre nostro” (cf Gv 20, 17); anzi suo desiderio, e sua
missione, & propriamente quella di coinvolgere ogni creatura nel rapporto riconciliato col
Creatore che -come il Padre descritto nella straordinaria parabola del Figliol Prodigo- attende
ciascuno sulla soglia della porta, pronto a regalare, gratuitamente, una sovrabbondanza di
perdono.

Grazie a quell’anonimo discepolo, anche noi siamo dunque parte di questo dinamismo
grande e bello, perché ogni giorno siamo chiamati a ripetere il nostro sentirci figli di
quest'unico Padre misericordioso; & anche per noi questo invito a dire “Padre”, cioé ad
aprire un dialogo sereno con Qualcuno che ci ascolta e ci aspetta, ci accompagna, ci
corregge, ci apre le braccia, ci invita a fare festa.

Non inventiamo quindi parole strane o formule arzigogolate per dare un nome ad ogni nostro
sentimento! La scoperta della paternita di Dio puo riassumere tutti i nostri pensieri e tutte
le nostre paure, i nostri dubbi e le nostre speranze. Anche quando sembra che lo abbiamo
perduto, lui non ci lascia soli, e se rischiamo di essergli infedeli, lui caparbiamente mette in
gioco la sua fedelta, che non ha confini né limiti di tempo. Come riporta il profeta Isaia, il
Signore cosi promette: “Fino alla vostra vecchiaia io saro sempre lo stesso, /io vi portero fino
alla canizie. /Come ho gia fatto, cosi io vi sosterro, /vi portero e vi salverd” (Is 46, 4).

Destinatari: giovani.

Tempi e momenti: come canto d’ascolto all’interno di percorsi catechetici, per recital e
momenti extraliturgici.

Nella celebrazione eucaristica: ---
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14. QUANDO PREGATE

Testo di

LUCA DILIBERTO

Quando pregate,
dite: “Padre”...

Quando pregate,

dite: “Padre”

e scoprirete,

dentro domande

e sogni,

|'amore eterno

che ha voluto il mondo,
I"attento sguardo

che ha inventato il bene.

Quando pregate,
dite: “Padre”...

Quando pregate,
dite “Padre”

con l'umilta, poi,

di ricercarlo ancora:
nel desiderio

che puo gia
chiamarsi fede

un cuore aperto
trovera il perdono.
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Musica di

ROBERTO ARZUFFI

14. QUANDO PREGATE
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15. SIAMO LA FESTA NOI RAFFARLE GIACOPUZZ]

Se dovessimo dar retta alle sollecitazioni che ci provengono dalla societa che abitiamo,
motivi per festeggiare ve ne sarebbero in ogni momento; € impegno particolare di coloro
che conducono il movimento dei consumi l'identificazione di ricorrenze, occasioni,
opportunita... “da non perdere”. Fanno festa i centri commerciali nel giorno della loro
apertura, le trasmissioni televisive quando iniziano o si concludono, e spesso li ci si aggrega
attorno figure lontane, ma in realta a noi sconosciute, come i personaggi dello spettacolo,
che pure ci sono ossessivamente resi vicini dal sistema mediatico...

Tutti facciamo festa, insomma, per tante cose, la gran parte delle quali forse neppure ci
coinvolge direttamente; eppure spesso ci rendiamo conto che non ne abbiamo veramente
voglia, e che anzi momenti di questo tipo —come pure I'allegria forzata di molte situazioni,
dalle discoteche, alla fine dell’anno, durante il Carnevale, nelle feste di piazza- ci respingono
nell’angolo delle nostre solitudini, dei nostri rapporti non realizzati. Forse sentiamo nostalgia
di un bene meno effimero che potrebbe regalarci felicita, che non ci chiede di pagare pegno
ogniqualvolta “decidiamo”, cioé ci imponiamo, di essere contenti.

Scavando pit in profondita, potremmo anche scoprire che questo desiderio di una gioia
vera e gratuita ha un orientamento ed un volto; chi, se non il Signore Gesu, sa essere felice
della nostra felicita? Chi, se non il Maestro di Nazaret si fa vicino a chi ha il cuore ferito e
lo risana, senza nulla chiedere in cambio?

Domandiamo dunque a questo Signore per quali ragioni dovremmo essere felici; la Chiesa,
sua comunita, dovrebbe risultare I'eco rispettosa e creativa delle risposte che da lui ha
ricevuto.

Questo canto, pensato proprio per i momenti di aggregazione della comunita cristiana,
inizia con la ricerca dei motivi veri per fare festa, e li trova nella bellezza del creato,
nell’amore reciproco, nella gioia del perdono, nell’impegno per cambiare questo mondo,
per sperimentare una sorprendente riconciliazione: “Tempo verra che non saremo mai piu
soli/tempo sara da costruire ora/cielo ai nostri voli”. E’ la compagnia del Signore Gesu a
rinnovare, ogni giorno, il nostro sogno di una festa vera!

Destinatari: ragazzi e adolescenti.

Tempi e momenti: Per incontri e contesti non liturgici, per recital e momenti di
aggregazione.

Nella celebrazione eucaristica: ---
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15. SIAMO LA FESTA NOI

Testo di
RAFFAELE GIACOPUZZI

Dimmi, dimmi, dimmi
come guardi il mondo,

dimmi quanto é bello, mio Signore.

Quanto & grande |"'uomo,
quando nel profondo
scopre la potenza dell’amore.

Luce verra

e questa storia cosi scura
risplendera,

ne scopriremo il senso
senza piu paura!

Siamo la festa noi
insieme a Cristo nostro fratello.
Siamo la festa noi
attorno a Cristo nostro Signore.

Dammi, dammi, dammi

un cuore di carne,

dammi di incontrarti, Padre buono.
Il tuo grande amore

fammelo incontrare

fammi nuovo con il tuo perdono.

Gioia verra

da non poterla trattenere,
gioia sara

che sgorghera per sempre
e ognuno potra bere.

Siamo la festa noi
insieme a Cristo nostro fratello.
Siamo la festa noi
attorno a Cristo nostro Signore.

Facci, facci, facci

facci fare centro,

nuovi uomini diventeremo.

Se ci resti accanto

da ogni nostro incontro

la tua festa al mondo porteremo.

Tempo verra

che non saremo mai piu soli
tempo sara

da costruire ora

cielo ai nostri voli.

Siamo la festa noi
insieme a Cristo nostro fratello.
Siamo la festa noi
attorno a Cristo nostro Signore.
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15. SIAMO LA FESTA NOI RAFFAELE GACOPUZE)

Raggae pad
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